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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir laden Sie hiermit herzlich zum 20. Berner IBD Symposium ein. Wir möchten dieses Jubiläum 
nutzen, Ihnen einen kurzen Rückblick auf die Vergangenheit, vor allem auf die Errungenschaften 
der IBD-Therapien zu zeigen. Wir freuen uns Ihnen auch eine Vision aufzuzeigen, wie die IBD-
Therapie sich in Zukunft entwickeln könnte.

Von Wichtigkeit ist die Frage, ob und wie der Krankheitsverlauf von Patienten mit chronisch ent-
zündlichen Darmerkrankungen wirklich moduliert werden kann. Schaffen wir es mit modernen 
Therapiekonzepten, dass Patienten asymptomatisch sein werden, eine normale Lebensqualität 
haben ohne, dass eine nennenswerte Morbidität entsteht? 

Neben Vorträgen werden wir Ihnen mit einer interaktiven Falldemonstration die Herausforderun-
gen und Chancen der modernen IBD-Therapie demonstrieren.

Wir freuen uns sehr Sie bei diesem Symposium begrüssen zu dürfen. 

Freundliche Grüsse

PD Dr. P. Juillerat, MSc Prof. F. Seibold Prof. A. Macpherson 

Inselspital Bern & Kantonsspital Fribourg

Chers collègues,

Nous avons le grand plaisir de vous convier à notre 20ème symposium bernois des maladies 
 inflammatoires intestinales.

Nous allons profiter de ce jubilé pour vous offrir un rapide aperçu du passé, et avant tout, des suc-
cès atteints dans le domaine du traitement des maladies inflammatoires intestinales. Nous nous 
réjouissons également de vous donner une nouvelle perception de ce que nous promet le futur. 

Une question primordiale est de savoir si l’évolution naturelle des maladies inflammatoires intes-
tinales peut vraiment être modifiée. Sommes-nous capables avec les moyens de la médecine 
moderne d’obtenir une amélioration significative de la qualité de vie de nos patients, afin de leur 
faire retrouver une vie normale, sans induire trop de morbidité ?  

L’ensemble de ces thèmes, sera agrémenté de cas cliniques illustrant au mieux le challenge et les 
opportunités auxquelles nous sommes confrontés dans le cadre la thérapie des MICI.

Nous nous réjouissons grandement de vous revoir nombreux à cette formation annuelle qui fête 
avec succès sa 20ème édition. 



Dear colleagues,

We are very pleased to invite you to our 20th IBD Symposium in Bern.

We would like to take advantage of this anniversary to offer a brief review of the past and, above 
all, the achievements of IBD therapies, and we look forward to giving you also a vision of how IBD 
therapy could evolve in the future. 

An important question is whether and how the disease course of patients with inflammatory bowel 
disease can really be influenced. Are we able to improve the quality of life of the patient with 
modern therapy concepts that we achieve an asymptomatic state without producing significant 
morbidity? 

In addition to the state of the art lectures, we will illustrate them by clinical cases presented to 
demonstrate the challenges and opportunities of modern IBD therapy

We hope this subject will spark your interest and we look forward to welcoming you to this event.

 

Agenda

«IBD Therapy: past – present – future»

 Welcome and introduction  

18.00–18.30  Can we change the course of IBD?  
Achievement of IBD therapy within  
the last 20 years  Prof. Dr. med. Frank Seibold

18.30–19.00  Current new drugs arriving –  
what should we expect?   PD Dr. med. Pascal Juillerat, MSc

19.00–19.15 Case discussion:  
what medication first?   Med. pract. Maude Martinho 

19.15–20.00 Future treatment in IBD: the microbiome Prof. Harry Sokol MD, PhD 
as marker, target and tool  Hôpital Saint–Antoine, Paris

 Questions and conclusions  Speakers & Organizers

 Apéro



Speakers

Prof. Harry Sokol, MD, PhD 
Hépato-gastro-entérologie – Nutrition 
Hôpital Saint–Antoine, Paris, France 

Prof. Dr. med. Frank Seibold
Gastroenterologie 
Lindenhofspital Bern & Kantonsspital Fribourg 
frank.seibold@magendarmsuisse.ch

PD Dr. med. Pascal Juillerat, MSc 
Med. pract. Maude Martinho
Gastroenterologie 
Universitätsklinik für Viszerale Chirurgie und Medizin 
Inselspital, Bern 
pascal.juillerat@insel.ch  
maude.martinhogrueber@insel.ch

Anmeldung:
Frau Brigitte Gerber-Marty, Sekretariat Gastroenterolo-
gie PD Dr. med. Pascal Juillerat, Inselspital Bern.  
brigitte.gerber-marty@insel.ch, Fax: +41 031 632 97 65.

Bahn/ÖV:
Bus Nr. 11 ab Hauptbahnhof Bern Richtung Holligen,  
Haltestelle «Inselspital».

Parking:
Insel-Parking, 800 Meter ab Autobahnausfahrt Nr. 35 
«Bern-Forsthaus/Inselspital».

Wir danken unseren Sponsoren für die Unterstützung, die diesen Anlass ermöglichen:
AbbVie, MSD, Vifor Pharma, Boston Scientific, Takeda, Janssen-Cilag AG, Norgine, Ferring 
Pharmaceuticals, Pfizer, iQone, NestléHealthScience, UCB, Unilabs, Sandoz, Pierre Fabre, 
Admedics
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